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Saksframlegg 

Saksnummer Utvalg Møtedato 
044/24 Eldrerådet 29.10.2024 
055/24 Hovedutvalg for helse, omsorg og mestring 30.10.2024 
135/24 Formannskapet 06.11.2024 
282/24 Kommunestyret 13.11.2024 

Endringer i avtalen med Sjømannshjemmet i Stavern 

KOMMUNEDIREKTØRENS FORSLAG TIL VEDTAK: 

 Larvik kommune fortsetter samarbeidet med Det nasjonale aldershjem for sjømenn i Stavern 
(DNAS) 

 DNAS tilbyr ny avtale som inneholder: 
o 12 heldøgns omsorgsplasser korttid 
o 41 eller 42 omsorgsboliger 
o 6 bofelleskap (leiligheter) 
o utredes og legges fram til ny behandling 

 De kontraktsmessige og økonomiske forhold ved tilbudet utredes og fremmes i ny sak 
 Tilbudet må sees i sammenheng med gjennomgang av struktur for heldøgns 

institusjonsplasser i Larvik som varsles i egen sak i neste møterunde 

Saksbehandler: Kommunalsjef Helse og mestring Guro Winsvold 

Vedtak som innstilling fra Formannskapet, 06.11.2024- 135/24 
 Larvik kommune fortsetter samarbeidet med Det nasjonale aldershjem for sjømenn i Stavern 

(DNAS) 
 DNAS tilbyr ny avtale som inneholder: 

o 12 heldøgns omsorgsplasser korttid 
o 41 eller 42 omsorgsboliger 
o 6 bofelleskap (leiligheter) 
o utredes og legges fram til ny behandling 

 De kontraktsmessige og økonomiske forhold ved tilbudet utredes og fremmes i ny sak 
 Tilbudet må sees i sammenheng med gjennomgang av struktur for heldøgns 

institusjonsplasser i Larvik som varsles i egen sak i neste møterunde 
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Eldrerådet 29.10.2024 
Møtebehandling: 

Møteleder innledet og åpnet for dialog. 

Kommunaldirektørens representant informerte om sakens innhold og svarte opp spørsmål 
underveis. 

Eldrerådet støtter kommunedirektørens forslag til vedtak. 

ELD- 044/24Vedtak 
 Larvik kommune fortsetter samarbeidet med Det nasjonale aldershjem for sjømenn i Stavern 

(DNAS) 
 DNAS tilbyr ny avtale som inneholder: 

o 12 heldøgns omsorgsplasser korttid 
o 41 eller 42 omsorgsboliger 
o 6 bofelleskap (leiligheter) 
o utredes og legges fram til ny behandling 

 De kontraktsmessige og økonomiske forhold ved tilbudet utredes og fremmes i ny sak 
 Tilbudet må sees i sammenheng med gjennomgang av struktur for heldøgns 

institusjonsplasser i Larvik som varsles i egen sak i neste møterunde 

Hovedutvalg for helse, omsorg og mestring 30.10.2024 
Møtebehandling: 

Møteleder flyttet saken opp på sakskartet, den ble behandlet før sak 054/24. 

Kommunalsjefen informerer kort om saken og behovet for utredning av tilbudet til DNAS. 

Et enstemmig utvalg støtter kommunedirektørens forslag til vedtak. 

HOM- 055/24Vedtak 
 Larvik kommune fortsetter samarbeidet med Det nasjonale aldershjem for sjømenn i Stavern 

(DNAS) 
 DNAS tilbyr ny avtale som inneholder: 

o 12 heldøgns omsorgsplasser korttid 
o 41 eller 42 omsorgsboliger 
o 6 bofelleskap (leiligheter) 
o utredes og legges fram til ny behandling 

 De kontraktsmessige og økonomiske forhold ved tilbudet utredes og fremmes i ny sak 
 Tilbudet må sees i sammenheng med gjennomgang av struktur for heldøgns 

institusjonsplasser i Larvik som varsles i egen sak i neste møterunde 

Formannskapet 06.11.2024 
Møtebehandling: 

Votering: 

Innstillingen fra hovedutvalget for helse, omsorg og mestring ble votert over og enstemmig anbefalt 
vedtatt. 
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FSK- 135/24Vedtak 
 Larvik kommune fortsetter samarbeidet med Det nasjonale aldershjem for sjømenn i Stavern 

(DNAS) 
 DNAS tilbyr ny avtale som inneholder: 

o 12 heldøgns omsorgsplasser korttid 
o 41 eller 42 omsorgsboliger 
o 6 bofelleskap (leiligheter) 
o utredes og legges fram til ny behandling 

 De kontraktsmessige og økonomiske forhold ved tilbudet utredes og fremmes i ny sak 
 Tilbudet må sees i sammenheng med gjennomgang av struktur for heldøgns 

institusjonsplasser i Larvik som varsles i egen sak i neste møterunde 

Kommunestyret 13.11.2024 
Møtebehandling: 

Votering: 

Formannskapets innstilling ble votert over og enstemmig vedtatt. 

KST- 282/24Vedtak 
 Larvik kommune fortsetter samarbeidet med Det nasjonale aldershjem for sjømenn i Stavern 

(DNAS) 
 DNAS tilbyr ny avtale som inneholder: 

o 12 heldøgns omsorgsplasser korttid 
o 41 eller 42 omsorgsboliger 
o 6 bofelleskap (leiligheter) 
o utredes og legges fram til ny behandling 

 De kontraktsmessige og økonomiske forhold ved tilbudet utredes og fremmes i ny sak 
 Tilbudet må sees i sammenheng med gjennomgang av struktur for heldøgns 

institusjonsplasser i Larvik som varsles i egen sak i neste møterunde 

SAMMENDRAG: 

Det er behov for å se på samarbeidsavtalen mellom Det nasjonale aldershjem for sjømenn i Stavern 
(DNAS) og Larvik kommune. Det er krevende for Sjømannshjemmet å drive sykehjem på de 
betingelsene som fremgår av avtalen. Det er også betydelig endringer i behovene for nasjonale 
løsninger til eldre sjømenn. Den demografiske utviklingen medfører også at kommunedirektøren har 
varslet endringer i institusjonsstrukturen for heldøgns omsorgstjenester i Larvik. 

Dette er en oppstartssak og det skal det tas stilling til rammene for videre forhandlinger med 
Sjømannshjemmet. Saken vil bli løftet endelig sammen med sak om institusjonsstruktur. 

Samarbeidet med Sjømannshjemmet er regulert i en avtale sist regulert i 2017. Avtalen omfatter drift 
av 20 sykehjemsplasser og tjenester til 18 omsorgsboliger og 63 aldersboliger. Statuttene til 
DNAS fastsetter at de skal drives som et nasjonalt hjem for sjøfolk. Samtidig skal driften ivareta både 
kommunens og DNAS behov. Vedtak om tildeling av hjemmetjenester og sykehjemsplasser fattes av 
Larvik kommune. 

Det er skissert tre alternativer for fremtidig drift av DNAS: 

1. Fortsette med dagens avtale og drift 
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2. Gjøre om eksiterende sykehjemsplasser til omsorgsboliger og korttidsplasser 
3. DNAS driver boligforvaltning og kommunene leverer helse og omsorgstjenester 

Styret i DNAS har behandlet saken og gitt fullmakter til å arbeide videre med alternativ 2. 

HANDLINGSROM: 

Avtale inngått mellom Larvik kommune og Det nasjonale aldershjem for sjømenn i Stavern (DNAS) 
om drift av sykehjem og tjenester til DNAS øvrige boenheter revidert i 2017. 

Styret i DNAS foreløpige behandling av saken i september 2024 

Varslet sak om struktur for heldøgns omsorgstjenester i forbindelse med bygging av nye heldøgns 
omsorgsplasser på Veldre. 

FAKTISKE OPPLYSNINGER: 

Det har de siste årene vært krevende for DNAS å drifte sykehjemsplassene på de betingelsene som 
fremkommer av kontrakten ved at de skal driftes med samme rammer som de øvrige 
sykehjemsplassene i kommunen. Det gjort ekstra bevilgninger fra kommunestyret for å sikre driften 
ved DNAS. 

Larvik kommune har en sykehjems struktur med mange små og desentraliserte institusjoner. Det er 
til sammen 12 institusjoner: 

Store institusjoner med mer enn 20 plasser: 

 Svarstad 
 Grevle 
 Yttersølia 
 Furuheim 
 Tjølling 

Små institusjoner med 20 eller mindre plasser: 

 Kvelde 
 Søbakken vedtatt omgjort til dagsenter når nye heldøgns omsorgsplasser er ferdig på Veldre 
 Rekkevik vedtatt omgjort til omsorgsboliger når nye heldøgns omsorgsplasser er ferdig på 

Tjølling 
 Stavern vedtatt nedtrapping av langtidsplasser til kortids avlastning 
 Avtalen med DNAS, Sjømannshjemmet som denne saken omhandler 

Spesialiserte institusjoner: 

 Presteløkka rehabiliteringssenter 
 Byskogen: spesialiserte korttidsplasser; Lindrende, avklaring, korttid, øyeblikkelig hjelp og 

Løkka med spesialiserte plasser for mennesker med rus/psykiske lidelser 

Utviklingen de siste årene er pasientene på sykehjem har større og mer sammensatte 
sykdomsbilder. Små sykehjem har allerede og vil i større grad framover, ha utfordringer ved å 
rekruttere og beholde tilstrekkelig og nødvendig kompetanse for å gi nødvendig helsehjelp 24 timer i 
døgnet og 7 dager i uka. 

Bygging av 96 nye heldøgns omsorgsplasser på Veldre er vedtatt og igangsatt. Det er nødvendige å ha 
en total gjennomgang av strukturen for alle sykehjemmene for å se på hvordan ett nytt senter kan 
erstatt små og sårbare kompetansemiljøer. Det er varslet at en slik struktur gjennomgang fremmes 
som politisk sak i neste møterunde. 

Det er enighet mellom Larvik kommune og styret i DNAS at driftsformen til Sjømannshjemmet må 
sees på i denne sammenheng. DNAS ønsker at eksisterende driftsavtale forlenges med nødvendige 
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tillegg. Videre at kommunen og DNAS blir enige om en intensjonsavtale med overgangsløsninger 
fram mot ny driftsform. 

Det er foreløpig drøftet tre alternativer: 

1. Fortsette med dagens avtale og drift 
2. Gjøre om eksisterende sykehjemsplasser til omsorgsboliger og korttidsplasser 
3. DNAS driver boligforvaltning og kommunene leverer helse og omsorgstjenester 

DNAS ønsker alternativ 2 og ser følgende muligheter innenfor eksisterende bygningsmasse: 

 Drift at 12 korttidsplasser 
 De øvrige sykehjemsplassene omgjøres til bofelleskap 
 Omgjøring av nærliggende aldersboliger til omsorgsboliger 

DNAS vil med dette tilby: 

 12 heldøgns omsorgsplasser korttid 
 41 eller 42 omsorgsboliger 
 6 bofelleskap (leiligheter) 

DNAS mener at dette gir en nødvendig base med helsepersonell knyttet til de 12 heldøgns 
korttidsplasser og samtidig gi hjemmetjenester til omsorgsboliger/bofelleskap. 

ØKONOMISKE KONSEKVENSER: 

De økonomiske konsekvensene ved alternativene og forslaget fra DNAS må utredes nærmere. Det 
bør ligge som en forutsetning at dette gir en forutsigbar driftsform for DNAS og at rammene for 
tjenestene er tilsvarende rammer for tjenester i kommunen. 

KONSEKVENSER FOR BEFOLKNINGSVEKST, VERDISKAPING OG ØKT KOMPETANSE 

DNAS er en selvstendig stiftelse som bidrar til verdiskaping i Stavern. Det er ønskelig for Larvik 
kommune og fortsette samarbeidet med stiftelsen. 

MILJØFAKTORER: 

Det er ikke vurdert i denne saken. Kan bli aktuelt ved gjennomgang av institusjonsstruktur 

KONSEKVENSER FOR BARN OG UNGE: 

Det er ikke vurdert i denne saken 

ALTERNATIVE LØSNINGER: 

Kommunedirektøren legger til grunn for sin vurdering at det er ønskelig å gå videre med 
forhandlinger med DNAS knyttet til alternativ 2. Alternative løsninger er å fortsette med dagens drift 
og avtale eller utrede en ny samarbeidsform hvor kommunen yter alle helsetjenestene i de ulike 
boformene til DNAS 

VURDERINGER OG KONSEKVENSER: 

Det er kommunedirektørens vurdering at det har vært et godt samarbeid med DNAS og de har levert 
faglig gode tjenester. Driftsformen er utfordret av økning i behov hos beboerne/pasientene og det er 
enighet med DNAS at det bør vurderes alternativer for framtidig drift. 

Det er lagt fram tre alternativer og DNAS har kommet med et konkret forslag til alternativ 2. DNAS 
ønsker at eksisterende avtale skal forlenges med nødvendige tillegg og at foreslått driftsform gir 
nødvendig base for helsepersonell. 

Kommunedirektøren vurderer dette som et konstruktivt forslag og ønsker å utrede de 
kontraktsmessige og økonomiske konsekvensene av forslaget. Hvilke type plasser som kommunen vil 



6 

ha behov for og som vil være forsvarlig at DNAS tilbyr, vil innarbeides i varslet gjennomgang av 
institusjonsstruktur. 
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